
Guide loisirs
Saint-Basile

A u to m n e  2 0 2 5

INFORMATION :  418 329-2204 poste 923
www.saintbasile.qc.ca 
FACEBOOK : Service des loisirs de Saint-Basile 
INSCRIPTIONS : 29 août au 10 septembre 2025



Toutes les inscriptions de la Ville de Saint-Basile se font en ligne avec la plateforme Qidigo.

Pour y accéder :

1.Rendez-vous sur le site de la Ville : www.saintbasile.qc.ca

2.Dans la section Services en ligne, cliquez sur Inscription aux loisirs.

3.Sélectionnez Aller sur le site d’inscription : vous serez dirigés vers la page Qidigo de la Ville.

    👉 Vous pouvez aussi utiliser le code QR à la page suivante du guide.

Pour vous inscrire :

Si vous n’avez pas de compte Qidigo, créez-en un.

Si vous en avez déjà un, abonnez-vous simplement à la page de la Ville de Saint-Basile.

(Les étapes sont expliquées aux pages suivantes du guide.)

Le paiement se fait directement en ligne, de façon sécurisée, par carte de crédit ou débit

préautorisé.

INFORMATIONS GÉNÉRALES

Annulations et remboursements
Un remboursement ou un crédit complet vous sera accordé si l’activité à laquelle vous êtes

inscrit est annulée par la Ville de Saint-Basile ou si l’activité est offerte dans une autre plage

horaire que lorsque vous vous êtes inscrit ce qui entraîne votre incapacité à y participer. 

Un remboursement ou un crédit partiel vous sera accordé si vous abandonnez avant le début

du 3e cours ou si vous abandonnez en raison d’une impossibilité d’y participer en raison d’un

déménagement (preuve requise) ou pour des raisons médicales (billet exigé). 

Plateforme en ligne : QIDIGO

Programme Accès-Loisirs
Le programme Accès-loisirs vise à offrir des loisirs gratuitement ou à un faible coût aux gens

vivant une situation de faible revenu. La Ville de Saint-Basile réserve l’accessibilité à ce

programme aux citoyens de la municipalité uniquement. Pour pouvoir bénéficier du

programme, vous devez vous présenter à la période d'inscription le mercredi 17 septembre de

14h à 17h30 au Centre Ernest-J.-Papillon (100, rue Ste-Angélique). Vous devrez présenter lors

de l'inscription, votre avis de cotisation 2024 ainsi qu’une preuve de résidence. La liste des

cours offerts avec le programme accès-loisirs sera disponible sur place uniquement. Pour être

admissible, votre revenu familial avant impôt doit être inférieur au seuil ci-dessous :

 1 personne  :  31 264 $

 2 personnes : 38 922 $

 3 personnes : 47 851 $

 4 personnes : 58 096 $

 5 personnes : 65 892 $

 6 personnes : 74 315 $

 7 personnes : 82 739 $

Tableau du seuil de faible revenu selon Statistiques Canada 2023

Activités parascolaires
Les activités parascolaires de l’automne 2025 seront prise en charge par l’École des Trois-

Sources! Surveillez vos courriels ainsi que leur page Facebook pour ne rien manquer!

http://www.saintbasile.qc.ca/?utm_source=chatgpt.com








Formations jeunesse!
Dates et lieux à venir !

Surveillez la page Facebook « Service des loisirs de Saint-Basile »

Cette formation a comme objectif d'apprendre aux enfants les techniques de base en secourisme et de
leur permettre d'acquérir les compétences nécessaires afin qu'ils puissent assurer leur sécurité à tout
moment où ils ne sont pas sous la supervision d'un adulte de confiance. 

Clientèle : enfants de 9 ans et plus (ou ayant terminé la 3e année)

« prêts à rester seuls ! »

Les enfants apprendront et pratiqueront les rudiments suivants par des exercices pratiques et des
discussions :

Reconnaître une situation d’urgence
Obtenir de l’aide (simulation d’appel au 911)
Initiation au massage cardiaque
Montrer à un adulte comment exécuter un massage cardiaque efficace
Manipuler un défibrillateur d’entraînement
Tourner une personne inconsciente en position latérale de sécurité

* L’atelier est animé par des formateurs expérimentés, certifiés Coeur & AVC.

Clientèle : enfants de 4 à 9 ans

« Mini-héros »

Ce cours couvre une vaste gamme de sujets, allant de la gestion des comportements difficiles aux
compétences en leadership, passant par ce que l'on attend de la part des gardiennes et gardiens
d'enfants. Le cours de Gardiens Avertis approfondira et renforcera leur sentiment de responsabilité. 

Clientèle : jeunes de 11 ans et plus  (L'enfant doit avoir 11 ans au + tard 2 mois après la formation)

« Gardiens avertis »



COURS OFFERTS



Payable sur place en argent comptant auprès de Nadia. 

COURS OFFERTS

Dès le 16 septembre 2025



COURS OFFERTS

Payable sur place en argent comptant auprès d’Océanne. 



COURS OFFERTS

Horaire   Lieu

Coût Inscription 
En ligne

Lundi 18h à 19h30
Dès le 15 septembre

Bibliothèque Au fil des mots

120$ pour 8 cours

Let’s travel and speak
Ce cours est un cours d'introduction à l'anglais
mettant l'accent sur les compétences en
communication orale et écrite qui donne un
aperçu des différents aspects de la langue.
Vous participerez à un cours interactif dans
lequel la participation en classe est essentielle
pour développer la maîtrise de la langue. 

ANGLAIS INTERMÉDIAIRE

Les cours seront donnés par Santiago Brito, enseignant en anglais!

Horaire   Lieu

Coût Inscription 
En ligne

Lundi 19h30 à 20h30
Dès le 15 septembre

Bibliothèque Au fil des mots

100$ pour 10 cours

Español para conversar y viajar
Ce cours est un cours pour apprendre les
bases de l'espagnol. Il vous permettra d'avoir
un aperçu des différents aspects de la langue.
Vous participerez à un cours interactif dans
lequel la participation en classe est essentielle
pour développer la maîtrise de la langue. 

ESPAGNOL DÉBUTANT

Les cours seront donnés par Santiago Brito, enseignant en anglais!



VIACTIVE ET PIED

Viactive et PIED (Programme Intégré d’Équilibre Dynamique)
Les programmes Viactive et PIED prennent une pause pour la session d’automne 2025! Les deux programmes seront de
retour à l’hiver 2026!

Viactive : Les participants sont invités à effectuer des exercices au rythme d'une musique entraînante en étant assis ou
debout, selon leur condition physique. Votre participation au programme Viactive vous permettra d'avoir un moment de
socialisation et surtout un bien-être physique et mental. 50 ans et plus. Gratuit!

PIED : Le programme PIED est un programme de prévention des chutes intensif GRATUIT d’une durée de 12 semaines pour
les personnes âgées de 65 ans et plus. Le programme vise à améliorer l’équilibre, la flexibilité et la force physique, à
contribuer à garder les os en santé et à prendre confiance en ses moyens. Il s’agit de séances de groupe animées par un
professionnel, à raison de 2 séances par semaine.

* Pour témoigner votre intérêt et vous inscrire au programme PIED qui se déroulera à l’hiver 2026, veuillez communiquer
avec le service des loisirs au 418-329-2204 poste 923. Places limitées.

Horaire   Lieu

Coût Inscription 
En ligne

Mardi 18h30 à 19h30
Dès le 16 septembre

Vendredi 12h15 à 13h15
Dès le 19 septembre

Centre Ernest-J.-Papillon
Gymnase et salle d'entraînement

120$ pour 10 cours
ou
15$ par cours (payable
sur place en argent
comptant)

Cours de renforcement musculaire
Ce cours est basé sur les méthodes de CrossFit. Nous
utiliserons les exercices de force, d'endurance ou de
puissance afin de créer des Wods (circuits training) qui
vous permettront de travailler tout votre corps ainsi que
le cardio.

Dans un but de performance ou pour améliorer sa santé
et se donner du confort de vie, l'ambiance est toujours
sympathique et conviviale. Nous utilisons la salle
d'entraînement et le gymnase. 15 ans et plus. 

RENFORCEMENT MUSCULAIRE

Les cours seront donnés par Yoni Detre qui cumule plusieurs années d'expérience dans le domaine de l'entraînement!

COURS OFFERTS



Gratuit

Mini-gym 0-5 ans
Le mini-gym 0-5 ans est un espace de jeu libre adapté
pour les 0-5 ans. Le matériel est mis à votre disposition.
Les parents sont responsables du bon déroulement. 

Horaire   
Jeudi 
8h30 à 12h
Dès le 18 septembre

Lieu
Gymnase
Centre Ernest-J.-Papillon

Coût Inscription 
Accès libre sans inscription

MINI-GYM 0-5 ANS

Badminton/Pickleball
Pour le plaisir de jouer et de bouger, que vous soyez
débutant ou expert. Les participants peuvent faire de la
pratique libre ou s'organiser des parties amicales. 

* Les disponibilités du terrain peuvent changer, nous vous
invitons à communiquer avec le service des loisirs avant de
vous déplacer.

** 3 terrains disponibles

Horaire   
Lundi, mercredi et jeudi
13h à 15h
Dès le 15 septembre

Vendredi
18h15 à 19h15
Dès le 19 septembre

Lieu
Gymnase
Centre Ernest-J.-Papillon

Coût 
Gratuit

Réservation 
Accès libre 
Réservation de terrain requise 
(418-329-2204 poste 923)

BADMINTON / PICKLEBALL

ACTIVITÉS EN PRATIQUE LIBRE

L’unité mobile 0-5 ans sera sur place de 10h à
11h30 lors des dates suivantes : 18 septembre,
16 octobre, 13 novembre et 11 décembre.



ACTIVITÉS EN PRATIQUE LIBRE

Volleyball adulte
Pour le plaisir de jouer et de bouger, que vous soyez
débutant ou expert. Les participants peuvent faire de la
pratique libre ou s'organiser des parties amicales. 

* Les disponibilités du terrain peuvent changer, nous vous
invitons à communiquer avec le service des loisirs avant
de vous déplacer.

** 1 terrain disponible

Horaire   
Vendredi
17h à 18h
Dès le 19 septembre

Lieu
Gymnase
Centre Ernest-J.-Papillon

Coût 
Gratuit

Réservation
Accès libre 
Réservation de terrain requise 
(418-329-2204 poste 923)

VOLLEYBALL ADULTE

Soccer adulte
Pour le plaisir de jouer et de bouger, que vous soyez
débutant ou expert. Les participants peuvent faire de la
pratique libre ou s'organiser des parties amicales. 

* Les disponibilités du terrain peuvent changer, nous vous
invitons à communiquer avec le service des loisirs avant
de vous déplacer.

Horaire   
Vendredi
19h30 à 20h30
Dès le 19 septembre

Lieu
Gymnase
Centre Ernest-J.-Papillon

Coût 
Gratuit

Inscription
Accès libre sans inscription

SOCCER ADULTE

Basketball adulte
Pour le plaisir de jouer et de bouger, que vous soyez
débutant ou expert. Les participants peuvent faire de la
pratique libre ou s'organiser des parties amicales. 

* Les disponibilités du terrain peuvent changer, nous vous
invitons à communiquer avec le service des loisirs avant
de vous déplacer.

** 1 terrain disponible

Horaire   
Jeudi
18h15 à 19h15
Dès le 18 septembre

Lieu
Gymnase
Centre Ernest-J.-Papillon

Coût 
Gratuit

Réservation
Accès libre 
Réservation de terrain requise 
(418-329-2204 poste 923)

BASKETBALL ADULTE



ACTIVITÉS À VENIR

D’autres activités, formations et conférences s’ajouteront à la programmation au cours des prochaines
semaines. Surveillez la page Facebook « Service des loisirs de Saint-Basile » pour ne rien manquer. 

6 septembre : Épluchette de blé d’inde interculturelle et activité des nouveaux résidents

9 septembre : Collecte de sang

20-21 septembre : La Route des Arts et Saveurs de Portneuf

27 septembre : Journée portes ouvertes de la caserne et de l’Hôtel de Ville

26-27-28 : Journées de la culture

4 octobre : Marché aux puces de La Fabrique

10-11 octobre : Fin de semaine country - Parade équestre, danse et plus encore !

25 octobre : Souper spaghetti organisé par les Chevaliers de Colomb - Conseil 7161

31 octobre : Activité d’Halloween

7 novembre : Soirée d’humour organisée par la Fondation Mélanie-Moïse

22 novembre : Journée et soirée jeux de société avec Infini-jeux

5 décembre : Illumination de sapin et concert de Noël 

7 décembre : Marché de Noël organisé par le Cercle de Fermières de Saint-Basile

13 décembre : Rallye de Noël



BÉNÉVOLAT, ORGANISMES ET COMITÉS 

Les organismes et comités sont très nombreux et diversifiés à Saint-Basile. C’est
une chance pour les citoyens d’avoir toutes ces ressources. Il est important de se
rappeler que la plupart de celles-ci sont entièrement gérées par des bénévoles.
Sans eux, il serait impossible d’avoir une vie communautaire aussi dynamique. Si
vous souhaitez vous impliquer et donner un coup de main à ces bénévoles
d’exception, n’hésitez pas à communiquer avec les responsables, vous serez
accueillis à bras ouverts. C’est d’ailleurs un excellent moyen de rencontrer de
nouvelles personnes et de faire une différence positive dans la vie des gens. 

Pour connaître les organismes de notre milieu, nous vous invitons à visiter le site
internet de la Ville dans la section loisirs - vie communautaire - bénévolat et
répertoire des organismes. 

www.saintbasile.qc.ca 

Action bénévole
Association de chasse et pêche de Saint-Basile
Centre Nature St-Basile
Cercle de Fermières

Chevaliers de Colomb - Conseil 7161

Communauté chrétienne Saint-Basile
Comptoir partage

Coop d'initiation à l'entreprenariat collectif (CIEC)

FADOQ l'amitié de Saint-Basile (Âge d'or)

Filles d'Isabelle - Cercle Marguerite-Bourgeoys 1318
Fondation Mélanie-Moïse

Local des jeunes de Saint-Basile

Service d'entraide de Saint-Basile

Société d'histoire de Saint-Basile







B IBL IOTHÈQUE  AU  F I L  DES  MOTS
41 ,  AVENUE CARON

Suivez-nous sur Facebook : Bibliothèque Au fil des mots 

Mardi : 18h30 à 20h15
Mercredi : 13h30 à 15h15

Jeudi : 18h30 à 20h15

horaire

Merci à nos bénévoles!

21 novembre
19 décembre

Un vendredi par mois dès septembre, plonge dans l’univers
des livres avec nous et partage tes découvertes! 

Carnet de lecture, activités interactives, discussions animées
et récompenses t’attendent!

C’est gratuit! Bienvenue à tous!

26 septembre (activité de lancement)
17 octobre



POUR NOUS JOINDREPOUR NOUS JOINDRE
418-329-3975

Local des jeunes de St-Basile 

Local_des-jeunes St-Basile

leloft12_17@hotmail.com

HORAIRE  RÉGUL IERHORAIRE  RÉGUL IER LE  LOCALLE  LOCAL
Le local des jeunes est un lieu de rencontre
et de divertissement pour les jeunes de 10
à 17 ans. Une équipe d'animatrices-
intervenantes est présente pour répondre
à tes questions, t'aider à développer ton
potentiel, te faire découvrir de nouvelles
activités, t'écouter et te supporter !

Sur place, tu trouveras des jeux de société,
du wifi, un XBOX, une table de billard, une
table de ping-pong, une cuisine, un cinéma
maison et plus encore!

AIDE  AUX DEVOIRSAIDE  AUX DEVOIRS

(Retour à l’horaire régulier dès le 3 septembre)

Mercredi 18h à 21h
(18h à 19h30 pour les 10-11 ans)

Jeudi 18h à 21h
(18h à 19h30 pour les 10-11 ans)

Vendredi 18h à 22h
(18h à 20h30 pour les 10-11 ans)

Samedi 18h à 22h
(18h à 20h30 pour les 10-11 ans)

En tout temps, tu peux venir au local des
jeunes pour faire tes devoirs! Les
intervenantes seront présentes pour t’aider et
t’accompagner!

Une plage horaire est réservée pour l’aide aux
devoirs le mercredi de 15h30 à 18h pour les
jeunes de 10 à 17 ans!

Avec la participation financière de :

ACT IV ITÉS
SPORTIVES
ACT IV ITÉS

SPORTIVES
Viens bouger et t’amuser! Tous les jeudis
de 16h30 à 18h, des activités sportives
pour les jeunes t’attendent au gymnase du
Centre Ernest-J.-Papillon, sous la
supervision des intervenantes du Local des
jeunes.




















