INFORMATION : 418 329-2204 poste 923

e SAIHT www.saintbasile.qc.ca
L L BASILE FACEBOOK : Service des loisirs de Saint-Basile

>’ INSCRIPTIONS : 14 au 24 mars 2025




INFORMATIONS GENERALES

Inscription

Nouvelle plateforme en ligne : QIDIGO

L'ensemble des inscriptions prises en charge par la Ville de Saint-Basile se font via la
plateforme en ligne Qidigo.

Pour y accéder, rendez-vous sur le site web de Ila Ville de Saint-Basile
www.saintbasile.qc.ca. Dans la section « Services en ligne », cliquez sur 'option « Inscription
aux loisirs ». Choisissez ensuite 'option « Aller sur le site d'inscription » et vous serez
automatiquement redirigés vers la page Qidigo de la Ville de Saint-Basile. Pour accéder a la
plateforme Qidigo, vous pouvez également scanner le code QR qui se frouve a la page
suivante du présent guide loisirs et activités parascolaires.

Pour compléter une inscription via Qidigo, vous devez d'abord créer votre compte si vous
n‘en avez pas déja un. Si vous avez déja un compte Qidigo, vous pourrez simplement vous
abonner a la page de la Ville de Saint-Basile. La procédure & suivre se frouve aux pages
suivantes du présent guide loisirs et activités parascolaires.

Les paiements se font en ligne et sont sécurisés. Le paiement doit se faire par carte de
credit ou par debit préautorise.

Annulations et remboursements

Un remboursement ou un crédit complet vous sera accordé si I'activité a laquelle vous étes
inscrit est annulée par la Ville de Saint-Basile ou si I'activité est offerte dans une autre plage
horaire que lorsque vous vous étes inscrit ce qui entraine votre incapacité ay participer.

Un remboursement ou un crédit partiel vous sera accordé si vous abandonnez avant le
début du 3e cours ou si vous abandonnez en raison d’'une impossibilité d'y participer en
raison d'un déménagement (preuve requise) ou pour des raisons médicales (billet exigé).



http://www.saintbasile.qc.ca/
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Créez votre compte mainténant pour ne pas
manquer les périodes d'inscription a venir!

s la nouvelle plateforme est également disponible au
www.saintbasile.qc.ca



Comment créer son compte ‘dlgo

Allez sur la page Qidigo de la Ville de Saint-Basile!

Vous trouverez le lien vers la page Qidigo au www.saintbasile.qc.ca ou en scannant le code QR!

[=] T[] /.)

Ville de Saint-Basile | Région Portneuf E -
En haut a droite de la page, cliquer sur « Mon compte »
SO W oy pour toutes ¢
) commun

Cliquez sur le bouton « M'inscrire » sous « Nouveau compte » \e gervice

Nouveau compte J Compte existant

Si vous avez déja un compte Qidigo, il suffit de s'abonner a la page de la Ville de Saint-Basile!

wsooooooon” oh

Ville de Saint-Basile | Région Portneuf e 4
R— amire du o Vi e Sairmibusie. - — MNMouveau compte
/{ . A partir cia mon compts Facetook
Choisir l'inscription soit par Facebook, Google ou par courriel. :

L'avantage de s'inscrire par Facebook ou Google est de ne pas avoir a retenir de mot de passes. [

D'ailleurs, la collecte de données de Facebook est limitée (voir le pop-up sur Facebook ou Google).

Complétez votre profil et ajouter une photo si désiré (photo facultative)

Important : Le profil Qidigo doit étre fait au nom du responsable du compte (adulte)

Inscription ,
) i Photo de profil

Appuyez sur suivant pour finaliser votre profill

Une fois votre compte créé et votre profil complété, il sera possible d'ajouter des membres a
votre famille et de les inscrire a des activités.




Ajouter un membre a ma famille dans mon profil

Une fois connecté a son profil Qidigo, cliquer sur la photo ou l'image de « Profil » située en haut a droite de l'écran.

Cliquer sur l'onglet « Profil » dans le volet de gauche, puis sur « Famille » et cliquer sur le bouton « Ajouter un
membre a la famille ».

¢ Retourner a « Ville de Saint-Basile | Région Portneuf »

Profil

Virginie L'Espérance

Ma famille
m
Mes informations
Famille

Adresses

Téléphone

Ajouter un membre  la famille

Pour chague membre de la famille a ajouter, remplir la fiche et appuyer sur le bouton « Enregistrer ».

Ajouter un membre

Pour toutes questions,
veuillez communiquer avec
e le service des loisirs au
Y18-329-2204 poste 923.

En appuyant sur « Enregistrer »,

le membre peut maintenant étre

inscrit a une activité!
_//-'JI
Vous étes un parent qui désire inscrire son enfant a une activité?
Il faut d'abord avoir créé un compte Qidigo a votre nom afin d'ensuite créer un membre de la famille.

==
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du 23 avril au 28 mai
10.00$ par cours
Bienvenue a tous!

Centre Ernest-J.-Papillon
100, Rue Sainte-Angélique, St-Basile (Qc) GOA 3G0

, u plalsn' de Vous | aire danser A

Payable sur place en argent comptant auprés de Nadia.



ANGLAIS DEBUTANT </

Cours d'anglais

Ce cours est un cours d'introduction & l'anglais mettant
l'accent sur les compétences en communication orale et
écrite qui donne un apercu des différents aspects de la
langue. Vous participerez & un cours interactif dans
lequel la participation en classe est essentielle pour
développer la maitrise de la langue.

Horaire Lieu

Lundi 18h & 19h30 Bibliothéque Au fil des mots
Dés le 7 avril

Coat Inscription
120S pour 8 cours En ligne

_ Les cours seront donnés par Santiago Brito, enseignant en anglais! ——




@ MEMOIRE @

Mémoire pour adulte

Cet atelier vous permettra de faire des exercices
amusants et stimulants de mémoire et cognitifs ainsi que
des jeux autour des mots et de la mémoire. Un ou deux
projets "artistiques" seront aussi de la partie.

Horaire

Mardi 13h & 14h
Dés le 8 avril

Coit
120S pour 8 cours

L

T~ Les cours seront donnés par Stéphanie Bardou d'Atelier Créa!

=/

Lieu
Bibliothéque Au fil des mots

Inscription
En ligne

* Minimum 6 participants
* Maximum 8 participants

- 7 ECRITURE CREATIVE - 7

Ecriture créative pour adulte

L'atelier d'écriture créative vous proposera des jeux-
exercices qui permettront de stimuler la mémoire et de
s'entrainer & la recherche des mots et des souvenirs
oubliés. Cest un temps et un lieu de découverte,
d'affirmation de sa propre écriture au travers d'un
théme. Mais surtout, c'est I'occasion de passer un bon
moment dans le partage et la convivialité.

Matériel nécessaire : Apporter un cahier.

Horaire

Mardi 9h45 & 10h45
Dés le 8 avril

Coit
120S pour 8 cours

Lo

T~ Les cours seront donnés par Stéphanie Bardou d'Atelier Créal

Lieu
Bibliothéque Au fil des mots

Inscription

En ligne
* Minimum 6 participants
* Maximum 8 participants




3 RENFORCEMENT MUSCULAIRE ‘1‘;'

Cours de renforcement musculaire

Ce cours est basé sur les méthodes de CrossFit. Nous
utiliserons les exercices de force, d'endurance ou de
puissance afin de créer des Wods (circuits training) qui
vous permettront de travailler tout votre corps ainsi que
le cardio.

Dans un but de performance ou pour améliorer sa santé
et se donner du confort de vie, 'ambiance est toujours
sympathique et conviviale. Nous utilisons la salle
d'entrainement et le gymnase. 15 ans et plus.

Horaire
Mardi 18h30 & 19h30

Dés le 8 avril

Vendredi 12h15 & 13h15
Dés le 11 avril

Codt

120S pour 10 cours

ou

15S par cours (payable
sur place en argent
comptant)

Lieu
Centre Ernest-].-Papillon
Gymnase et salle d'entrainement

Inscription

En ligne

[~

—

Les cours seront donnés par Yoni Detre qui cumule plusieurs années d'expérience dans le domaine de l'entrainement!

—

“/

O® VIACTIVE vAomve

Viactive

Les participants sont invités & effectuer des exercices au
rythme d'une musique entrainante en étant assis ou
debout, selon leur condition physique. Cela permet de
briser l'isolement, d'avoir un moment de socialisation et
surtout un bien-étre physique et mental. 50 ans et plus.

* Pour information : 418-329-2204 poste 934

A\

Horaire

Mardi 9h & 10h
Vendredi 9h & 10h
Dés le 8 avril

Coit
Gratuit

Lieu
Gymnase
Centre Ernest-].-Papillon

Inscription

Accés libre sans inscription

_~— Les cours seront donnés par Virginie L'Espérance, enseignante en éducation physique et & la santé! ~




&
¥ & MINI-GYM 0-5 ANS 8=

Mini-gym 0-5 ans

Le mini-gym O-5 ans est un espace de jeu libre adapté
pour les 0-5 ans. Le matériel est mis & votre disposition.
Les parents sont responsables du bon déroulement.

Horaire

Jeudi
8h30 & 12h

Coiit
Gratuit

Lieu
Gymnase
Centre Ernest-].-Papillon

Inscription
Accés libre sans inscription

QQ\ BADMINTON / PICKLEBALL g@

Badminton/Pickleball

Pour le plaisir de jouer et de bouger, que vous soyez
débutant ou expert. Les participants peuvent faire de la
pratique libre ou s'organiser des parties amicales.

* Les disponibilités du terrain peuvent changer, nous vous
invitons & communiquer avec le service des loisirs avant de
vous déplacer.

** 2 terrains disponibles

Horaire

Lundi, mercredi
13h & 15h

Jeudi
13h & 15h et 18h & 19h

Colt
Gratuit

Lieu
Gymnase
Centre Ernest-].-Papillon

Réservation
Accés libre

Réservation de terrain requise
(418-329-2204 poste 923)




BASKETBALL ADULTE

Basketball adulte Horaire Lieu
Pour le plaisir de jouer et de bouger, que vous soyez Jeudi Gymnase
débutant ou expert. Les participants peuvent faire de la 16h30 & 17h45 Centre Ernest-].-Papillon
pratique libre ou s'organiser des parties amicales.
Réservation
* Les disponibilités du terrain peuvent changer, nous vous Coiiit Accés libre

invitons & communiquer avec le service des loisirs avant . ) ] )
de vous déplacer Gratuit Réservation de terrain requise

(418-329-2204 poste 923)

** 1 terrain disponible

SOCCER ADULTE

Soccer adulte Horaire Lieu
:oll:r le plaisir de jouer et de bouger, que v;)us s:yTz Dimanche Gymnase
ébutant ou expert. Les participants peuvent faire de la \ .
o per _participants peave 17h30 & 19h30 Centre Ernest-].-Papillon
pratique libre ou s'organiser des parties amicales.
* Les disponibilités du terrain peuvent changer, nous vous . ..
invitons & communiquer avec le service des loisirs avant Codt Inscription
de vous déplacer. Gratuit Accés libre sans inscription

** En collaboration avec Accés Travail Portneuf

@ VOLLEYBALL ADULTE @

Volleyball adulte Horaire Lieu
Pour le plaisir de jouer et de bouger, que vous soyez Jeudi Gymnase
débutant ou expert. Les participants peuvent faire de la 19h15 & 20h15 Centre Ernest-]-Papillon
pratique libre ou s'organiser des parties amicales.
. bilies d ) Réservation
* Les disponibilités du terrain peuvent changer, nous vous n T
_ -es disb . ' . gen ™ Coit Accés libre
invitons & communiquer avec le service des loisirs avant ) ) ) )
de vous déplacer. Gratuit Réservation de terrain requise

(418-329-2204 poste 923)

** 1 terrain disponible



DBL BALL

4 0 6éeme année

C'est le grand retour du DBL Ball & Saint-Basile! A ce sport, les joueurs peuvent dribbler, botter ou lancer le
ballon pour marquer dans un but sans filet de fond! C'est un sport accessible dans lequel les joueurs sont
toujours en action. Vos enfants devront porter des vétements confortables pour 'activité et avoir des souliers
de sport.

* Possibilité d'acheter un ballon de DBL Ball pour 15$ (taxes incluses) au moment de votre inscription sur Qidigo!

Horaire Lieu Codit Inscription

Jeudi 15h10 & 16h30 Gymnase 1O0S pour 8 cours En ligne

Dés le 10 avril Ecole des Trois-Sources Minimum 12 inscriptions
* Maximum 24 inscriptions

L

—— Les cours seront donnés par un entraineur de la ligue de DBL Ball!

-/
INITIATION 5 DANSES

6 a 12 ans

Le cours d'initiation 3 danses permettra & I'enfant de découvrir le hip hop, le jazz et I'acrogym. Durant la
session, les jeunes apprendront une chorégraphie mélangeant les 3 styles de danses.

Horaire Lieu Coit Inscription
Mardi 15h10 & 16h15 Gymnase 90S pour 8 cours En ligne
Dés le 22 avril Ecole des Trois-Sources * Minimum 8 inscriptions

* Maximum 15 inscriptions

[

—_—

~— Nouveau fournisseur de service! Les cours seront donnés par 'Ecole de danse MOVE!



https://dblball.com/produit/ensemble-de-deux-buts-officiels-de-dbl-ball/

ATELIERS DECOUVERTES -

>
o 23 v

A

¥ oo B3 OMS

*

Préscolaire (5 ans) a 3éme année ,:*

Les Ateliers Découvertes mélent le ludique & la connaissance. Différents thémes variés sont présentés aux
enfants et un bricolage vient les illustrer.

Les activités proposées ne seront pas les mémes que celles de I'hiver 2025.

Différents thémes :

Sciences : expériences (liquide, mousse, cristaux, etc.), microscope, étude du vent, des sens et plus encore!
Corps humain : digestion, dents et plus encore!

Faune : étude d'animaux ou insectes (abeilles, tortue luth, grands singes, tigre, papillon, grenouille, etc.)
Flore : étude des plantes (arbres et feuilles)

Histoire : dinosaure, préhistoire, moyen ége, inca, etc.

Géographie : étude des pays, villes, merveilles du monde, etc.

Autres sujets : I'espace, volcans et plus encore!

* Le déplacement entre I'école des Trois-Sources et la Bibliothéque Au fil des mots sera pris en charge par
I'intervenante qui donne le cours.

Horaire Lieu Coat Inscription
Mardi 11h15 & 12h40 Bibliotheéque Au fil des 140S pour 8 cours En ligne
Dés le 8 avril mots * 6 participants minimum

* 8 participants maximum

Léeme O 6éme année

MINI-CHEFS @/

Les enfants apprendront les techniques de base de la cuisine tout en manipulant, de facon encadrée, divers
ustensiles et aliments. A la fin de chaque cours, ils repartiront avec la recette qu'ils ont réalisée pour toute la
famille. Puis, a la fin de la session, ils recevront un cahier contenant toutes les recettes qu'ils auront cuisinées.
Un maximum de 8 inscriptions, faites-vite!

* Une priorité sera accordée aux enfants qui n'étaient pas inscrits & la session d’hiver 2025.

Horaire Lieu Codit Inscription
Mardi 16h30 & 18h Local du Cercle de Fermiéres ~ 90S pour 6 cours En ligne
Dés le 8 avril 310, rue de I'Eglise local #5 *Maximum 8 inscriptions

/-

AN
7 Les cours seront donnés par Nancy Cossette!  —__



Avril 2025 : Bingo chocolat (Péques 2025) - Date & venir

19 avril : Gala de lutte

2 mai : Spectacle Mére Ordinaire par Bianca Longpré

17 mai : Distribution d’'arbre et de compost

Mai 2025 : Bougeons pour la fondation - Date & venir

25 mai : AGA de La Société d'histoire Saint-Basile-de-Portneuf

7 juin : Féte de la péche, féte du voisinage et La grande journée des petits entrepreneurs
23 juin : Féte nationale du Québec

12 juillet : Campement militaire (reconstitution historique)

9 aoit : Tournoi de volleyball

Et plus encore!

D’autres activités s'ajouteront & la programmation!

Surveillez la page Facebook « Service des loisirs de Saint-Basile » pour ne rien manquer.

| 1
g ETITS
IS r_l-l'li[r_il 25

ENTREYRERE

Pour vous ingerire, rendez-vous gu
Petit.sentrePreneurs.ca

Pour organiger une féte du voiginage dang votre quartier, veuillez
communiduer avec le Service deg loigirs au Y18-329-2204 Poste 923.




<AiMP DEJOUR

Sanyr-past®

= Et¢c 2025

25 juin au 15 aout

o Camp réservé aux enfants de 5 & 12 ans de Saint-Basile. L'enfant doit avoir 5 ans
au plus tard le 30 septembre.
e Inscription & la semaine seulement. Places limitées!

Tarification (par semaine / par enfant)

e Camp de jour uniquement (9h & 16h) : 55 $
e Service de garde am OU pm:20 $
e Service de garde am ET pm:25$

** Tarifs d'activités spéciales et sorties en sus **

Le guide d'information pour les parents sera disponible sous peu!
Suivez la page Facebook « Camp de jour - Ville de Saint-Basile » pour ne rien manquer!

Du 16 au 30 avril 2025~

* Les inscriptions se font en ligne sur Qidigo

Inscriptions




HORAIRE

Centre Ernest-l.-Papillon

Dés le mois d'avril 2025

Lundi 7h30 - 21h00
Mardi 7h30 - 21h00
Mercredi 7h30 - 21h00

Jeudi 7h30 - 21h00
Vendredi 7h30 - 21h0O0
Samedi 9h00 - 177h00
Dimanche 9h00 - 17h00

*Horaire sujet @ changement.
Surveillez la page Facebook « Service des loisirs de Saint-Basile ».

fexn) SAINT
32 ) BasiLE

""-"""" ~/  REGION PORTNEUF




SALLE D'ENTRAINENIENT

2éme étage, Centre Ernest-J.-Papillon

Horaire

(Dés le mois d’avril 2025)

LUNDI AU VENDREDI SAIMEDI ET DINIANCHE
7h30 a 21h 9h a 17h

* Horaire sujet & changement. Surveillez la page Facebook
« Service des loisirs de Saint-Basile ».

SAINT
BASILE




HORAIRE
Mardi : 18h30 a 20h15

Mercredi : 13h30 a 15h15
Jeudi : 18h30 a 20h15

_ SERDICES OFFERTS
A VOTRE BIBLIOTHEQUE :

Merci a nos bénévoles!

| Suivez-nous sur Facebook : Bibliothéque Au fil des mots |




HORAIREAREGULIER L= LOGCAL

Mercredi 18h & 21h Le local des jeunes est un lieu de rencontre
(18h & 19h30 pour les 10-1 ans) et de divertissement pour les jeunes de 10
Jeudi 18h & 21h a@ 17 ans. Une équipe d'animatrices-

(18h & 19h30 pour les 10-11 ans) intervenantes sont présentes pour
Vendredi 18h a 22h répondre & tes questions, taider a
(18h & 20h30 pour les 10-11 ans) développer ton potentiel, te faire découvrir

de nouvelles activités, t'écouter et te
supporter !

Samedi 18h a 22h

(18h & 20h30 pour les 10-11 ans)
Sur place, tu trouveras des jeux de société,
du wifi, un XBOX, une table de billard, une

p \ table de ping-pong, une cuisine, une cinéma
maison et plus encore!

O

2,

AN

En tout temps, tu peux venir au local des jeunes pour faire tes devoirs! Les intervenantes seront
présentes pour t'aider et t'qccompugner!

Une plage horaire est également réservée pour l'aide aux devoirs le mercredi de 15h30 & 18h pour les
jeunes de 10 & 17 ans!

ROURINOUSHIG/INDRE!

@ 418-329-3975 @ Local_des-jeunes St-Basile
(f) Local des jeunes de St-Basile [< leloft12_17@hotmail.com




Les organismes et comités sont trés nombreux et diversifiés a Saint-Basile. C'est
une chance pour les citoyens d'avoir toutes ces ressources. Il est important de se
rappeler que la plupart de celles-ci sont entiérement gérées par des bénévoles.
Sans euy, il serait impossible d'avoir une vie communautaire aussi dynamique. Si
vous souhaitez vous impliquer et donner un coup de main & ces bénévoles
d'exception, n'hésitez pas & communiquer avec les responsables, vous serez
accueillis & bras ouverts. C'est d'ailleurs un excellent moyen de rencontrer de
nouvelles personnes et de faire une différence positive dans la vie des gens.

Pour connaitre les organismes de notre milieu, nous vous invitons a visiter le site
internet de la Ville dans la section loisirs - vie communautaire - bénévolat et
répertoire des organismes.

www.saintbasile.qc.ca

Action bénévole

Association de chasse et péche de Saint-Basile
Centre Nature

Cercle de Fermiéres

Chevaliers de Colomb - Conseil 7161

Comité des loisirs

Communauté chrétienne Saint-Basile
Comptoir partage

Coop d'initiation a I'entreprenariat collectif (CIEC)
FADOQ'amitié de Saint-Basile (Age d'or)

Filles d'Isabelle - Cercle Marguerite-Bourgeoys 1318
Fondation Mélanie-Moise

Local des jeunes de Saint-Basile

Service d'entraide de Saint-Basile

Société d'histoire de Saint-Basile



